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生活總有「線」制，那就編織吧—手作杯墊工作坊
2026/11/25(三)12:40-16:30 (國璽樓MD431)

林莉庭 諮商心理師

先靠近自己一點點、再靠近你一點點：

同理心開展心理劇工作坊

2026/11/14(六)09:30-16:30 (國璽樓MD145)
吳浩媺 諮商心理師

「再見」內耗：情緒探索團體

2026/11/9-12/21(每週一)16:40-18:30 (12/7暫停一次) 
(國璽樓MD145)

洪子萱、邱朗峰 實習⼼理師

讓壓力不再卡關，重新癒見自己

2026/11/11-12/16(每週三)16:40-18:30 (國璽樓MD145)
鄭瑋昕、邱朗峰 實習心理師

原來，我一直相信這個故事 -- 
透過催眠與潛意識，看見信念、改變自己

2026/10/21(三)12:40-16:30 (國璽樓MD145)
王聖華 諮商心理師

學輔中心 student counseling center 

TEL：(02)2905-3003 
E-mail：scc@mail.fju.edu.tw

 FB：輔仁大學學生輔導中心
  IG：student_counseling_center_fju
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